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Horaires d'entrainement saison 2026-2027
Du 31 aoiit 2026 au 30 juin 2027 Hors vacances scolaires et jours fériés

. L, lundi | mardi | mercredi | jeudi | vendredi samedi |
Licenciés
Jeunesses 1 St-Prex St-Prex St-Prex
19h45 — 21h 18h00 - 19h30 19h45 - 21h 19h — 20h30 9h30 — 11h
Jeunesses 2 St-Prex St-Prex
18h00 - 19h30 19h - 20h 19h — 20h
i Dézaley St-Prex St-Prex
Espoirs
19h15 - 20h15 16h45 - 18h00 16h - 17h 18h15 — 19h30
Futura St-Prex St-Prex St-Prex St-Prex
16h30-18h00 16h45 - 18h00 13h30 - 15h 16h45 — 18h15 17h30 - 19h
) Dézaley St-Prex St-Prex
Kids A
18h15 - 19h15 15h - 16h 16h30 — 17h30
Dézal Dézal
Kids B ézaley ézaley
15h30 — 16h30 18h15 - 19h15
Loisirs
Bélugas Dézaley
. 19h15 - 2015
Dézale Dézale
Tétards Y y
19h15 - 20h15 18h30 - 19h30
Dézaley
Dauphi
auphins 18h30 — 19h30
Dézaley Dézaley

Hippocampes

18h15 — 19h15

15h30 - 16h30

Pieuvres
Adultes
St-Prex (M1)
12h30 - 13h30
Dézaley (M2
Masters y (¥2)

20h15 - 21h15

St-Prex (M3)
12h30 - 13h30

Dézaley (M4)
19h30 — 20h30

Dézaley
18h15 - 19h15

St-Prex (M7)
12h30 - 13h30

St-Prex (M5)
20h —21h30

St-Prex (M6)
20h-21h30

Les horaires peuvent étre modifiés en fonction des effectifs.
Prévoir d'arriver 5 minutes avant sur le bord du bassin.
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